
Anualmente3 meses

6 meses

Analítica
(control glucémico, lipídico, renal)

Adecuación de tratamiento

Despistaje complicaciones
(retinografía, pies, neuropatía,
cardiopatía isquémica,
deterioro cognitivo)

Apoyo social

Estado general

Síntomas hipo o hiperglucemias

Estilo de vida

Cumplimentación terapéutica

Control peso/tensión arterial

Control autoanálisis

Adecuación de tratamiento

Características

Checklist

Ventajas

Desventajas

eficaz para
manejo de la diabetes

TELEMEDICINA

Recopilación datos

a distancia

Confort Accesibilidad Flexibilidad

Menor coste Mejora
resultados

Mejora
calidad de vida

Apoyo
formativo

Pruebas
presenciales

Pacientes
no capacitados

Telemedicina en DM223 Descárgate nuestra guía sobre diabetes tipo 2

teléfono videollamada e-mail apps redes sociales

COMUNICACIÓN
en tiempo real

https://www.redgdps.org/gestor/upload/colecciones/Guia%20DM2_web.pdf

