
Tratamiento

Características

Objetivos ADA

18 Casos especiales (II): Paciente frágil
Descárgate nuestra guía sobre diabetes tipo 2
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HIPOACTIVIDAD

OBJETIVOS ADA
2022

Hipoglucemias

Sarcopenia

HbA1c < 8%

PACIENTE COMPLEJO

Glucemia   90-150 mg/dl

TA < 140/90

Estatinas

Sarcopenia

5% - 7%
pérdida de peso

ANCIANO
NO FRÁGIL

SOBREPESO
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EJERCICIO
FUERZA

INTERVENCIÓN
INTENSIVA

estilos de vida

METFORMINA

iDPP4

+

NPH
riesgo hipoglucemias

AL MENOS 3 DE 5 SÍNTOMAS

https://www.redgdps.org/gestor/upload/colecciones/Guia%20DM2_web.pdf



