
Tipo 1

Tipo 2

DMG

Otros

Destrucción de células beta del páncreas

Pérdida progresiva de secreción de insulina

Se diagnostica por primera vez
en el embarazo

Sin antecedentes
previos de diabetes

• Monogénica
• De páncreas exocrino
• Inducida por fármacos*

* Glucocorticoides
o tratamientos para el VIH,

entre otros

Diagnóstico y clasificación de la diabetes2 Descárgate nuestra guía sobre diabetes tipo 2

Glucemia plasmática
en ayunas 126 mg/dl≥

HbA1c 6,5%≥
SOG 75 g 200 mg/dl

a las 2 horas≥
Glucemia al azar

+
Síntomas clásicos

de diabetes

200 mg/dl≥
pérdida de peso,
poliuria, polifagia

Diagnóstico
*Las pruebas necesitan confirmarse
mediante una segunda determinación

LADA Diabetes autoinmune latente del adulto

>50 
años

Mayores
de 50 años

Asociado generalmente
a la obesidad

Deficit progresivo
de secreción
de insulina

Resistencia
a la insulina

Inicio lento
y solapado

Necesitan insulinaAnticuerpos anti-GAD
o anticuerpos anti-ICA

Sin obesidad

Inicio brusco
de síntomas

Cetosis / Cetonuria
Poliuria / Polidipsia

Pérdida de peso
o IMC < 25 kg/m2

<50 
años

Menores
de 50 años

Antecendentes
de enfermedad

autoinmune

https://www.redgdps.org/gestor/upload/colecciones/Guia%20DM2_web.pdf

