
˝˚ 8:±˚ µ  ;˚
7

/ 7˝˚ 8 µ  ;˚ / ± µ ˚ H˚
 I  9K/  9)µ:(K ˚ ˚ /

À

 I)µ:(( ˚  9/
 I  I˚)"/˘˛" ˚ ˚  ˚ ˚(50

mg/dlÀ
 ¶9  I60 mg/dlÀ

 ±˚ 7 ˛  ˚(
 < ˝  G / / ' 7

˝˚  I/ ˚À  ˚ ˚  ˚
2  G: ˚  ; / ∏K &  ˚ 7  ±

˚  7  4  ˚ / 9K//À
:˙  4  ˚ ˚

À  29K  7 7* … K7
˝ 7:

 < ˝ ˚ ˚)˝ /
˚(À

 ;˚ / ˚  2˚˝ ;/ 
9  ˚ ˚  ˚ 7

(
K & ˝ 7…
 …9K7  ˚  7 / ˚ ˝˚ 8

˚  9  ±˚À
/ ˚ ˝˚ 8 /98  ±K9K  7

 ;/ K  2˚ K 7  ∏K & ˘˚  ˚ 7 ∏9  ˚ / 98
˚ 9K/ ;//79 7  ∏K 5  ;/ À  I˚

 ;/À˚µ  9K7  9  √9  7 ˝/ ˚
8 9 2˚:

7 ˚ 97ÀG: & & / ˛ µ &  & &
À˚ µ 9K/ ˝ & 7

1



 ˚  ˚ 8 9 2 ˛  ˚ 7: 9K/ ˝ & K
9KÀ ˝  &˚ *  & 9 & ˛

7(  ±
K 7˚ : /&˛ ˝  9/  I

9K /9K7 / / 9K/ 9˚ 9  0  ;/  9K/ 
˝  ± µ  H˚ / ˙  4 ˝˚ 8 À

À 7
˚  ˚ ˚À K  ;/ ˚ 7

À K 7˚ :  <:9K ˚
K √ K7:/À±˚ 9˚ ˝  & 7˚ :

(  }  ˚  …9˚˝ 7
˛  ˚ ˚  4  ± µ ˚ /9 ˚ K  9˚ / ˚

À ˙ ˚
˝˙  ;/ &  I˚ * ˚  4  ˚ 7 ˚

À / ˝
 /  9K/ ˚  H˚ ˚  √9 K  ∏ :K9""

À K ¸ ˚ /
À K ¸ ˚ / <:9K ˚ ˘  ˚ ˝ 9K/ 

 ±˚ µ ˚7  9˚˝9˚˝  u* ˚ 7 K &
˚ /˚ K  ˚ 9 ¸ ˚  ˚

 ˚  ˚  ± 7˚  9K/  ˚ 4 ˙µ ˙ 7 ˚
À  ˚

À  5 /  4 /K / ˚ µ7 7
 u* ˚  ∏ ˘˚  I/9K7 ˝ ˝˚ ˝ ˝˚ 8

7  ±˚ µ /K 7
À  I˚  …

7( ˙ ˚  ˚  ˚  ˚
˚  I  I˚  /9 µ/)/( 9K/ 

À ˘/K99˚ µ*
 IK ˝/ 9˚ / ˚ ˚  I  I˚  29

7 / ˘/K99˚ µ/  5  ;/ 9K/
À  7

2



 / / ˙ 7 ˚ ˝)± 9 ˘˚ ˝9˚(µ  I  G˚ / ˚:
)( ˚ 7 ˚ ˝ /9:

 ˚  ;9 9  ; µ /2 ˚  ˚1˚
2-3 ˚2±˚ ˘˚

µ ˚  ˚  /  ; µ /:2±˚ µ
µ/˝ 2˚9 u* 15-30 9 /  ± ∏9˚˝K7  9/  ;/

À
 / / ˝) ± 9 ˘˚ ˝9˚H˚ /( G˚ / ˚˝˚

˙ K9 ˚µ  I:)( 9K/ 7 /
 ˚ 7 ˚ ˝:

1-2 ˚  …4-6"˚ 9˚"˝
20-40K9 ˝ ˘  ˚ K9 ˝  H/ µ2-3À ˘

2µ ˚ 7K7 ;2˚ ˝17K7 ; µ
 < ˝ µ/˝ ˛ / ˚  I˚µ˚ µ / & 7  /

À ˘˚ ˝/9 :  9K/ ˘˚
5-10µ/ 9K/ ˝˚  9 /  ± ˚  I˚µ˚ µ ˚ / ˘

À ˘˚
/ 7 µ/˚ µ K  G˚ /µ9˚  I˚µ

K˚  &À ˝/9 ˙  7
µ  7 ˚ ˝˚ 8 ˙µ ˙  4 /  ¸ ˚

µ˚˘˚  ˚ 7 I˚µ)/˚ / ˙  ;(À
/ ˝ ˚ ˚  ±K9/7 9  ;/ 9K/ I/ ˚

 ˚ 7 2˚ / /  7  ;/ 9K/ ˚À ˙ ˚

3


