
MEDICAMENTE ORALE 

De ce sa luam pastile pentru a controla diabetul?
Diabetul de tip 2 se produce pentru ca insulina nu poate sa faca ca glucoza sa intre în tesuturi

sau pentru ca organismul nu fabrica suficienta insulina. De aceea exista medicamente care sa
solutioneze aceste probleme.

Fiecare medicament este diferit
Luati medicamentul asa cum v-a recomandat medicul

sau asistenta, altfel ar putea fi periculos. Nu schimbati si nu
luati niciodata medicamentele altor persoane.

Daca medicamentele va dau o stare de dis-
confort?

Unele pastile folosite în tratamentul diabetului pot
produce uneori o scadere excesiva a zharului
(hipoglicemie). Simptomele cele mai frecvente sunt cele de
viziune cetoasa, tremuraturi, transpiratie, stare de greata,
foame, durere de
cap, palpitatii, stare
de confuzie (nu stie
unde se afla sau ce
face). Daca notati
ceva asemanator si
nu puteti sa va
faceti proba capilara

(în deget) pentru a vedea nivelul zaharului, luati un pic de
zahar si mergeti la doctor sau asistenta.

Daca aveti impresia ca anumite pastile va dau o stare
de disconfort sau simtiti ceva neobisnuit, consultati
doctorul sau asistenta, dar nu întrerupeti tratamentul.

Sunt pera multe pastile...
Este posil ca în functie de evolutia diabetului sa

trebuiasca sa luati mai multe pastile pe zi ce trece. Nu
întrerupeti luarea pastilelor fara a fi consultat în prealabil
medicul/asistenta.

Nu uitati ca diabetul nu se simte si chiar daca va simtiti bine, trebuie sa luati
medicamentele
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