
DIABET: COMPLICATII ACUTE
ALTE COMPLICATII ACUTE

Exista si alte complicatii acute ale diabetului (pe lânga hipoglicemii), mult mai grav si care
necesita urgent atentie sanitara. Este vorba de decompensari care se manifesta în diferite
maniere.

Aceste complicatii pot sa apara la persoane al carui diabet a debutat înainte de vârsta de 30 de
ani, a necesitat insulina de la bun îneput si s-a mainfestat cu urmatoarele simptome:
• Piele uscata si calda (este deshidratat).
• Respiratie rapida si profunda.
• Dezorientare si stare de somnolenta.
• Miros de mere.
• Greturi si stari de voma.
• Dureri abdominale.
• Glicemie capilara (zahar în deget), peste

300 mg/dl.

Se mai observa aceste complicatii la
diabeticii diagnosticati începând cu 30-40 de
ani, multi din ei obezi, mai ales la cei care au
peste 50 de ani. Uneori sunt persoane
nediagnosticate ca diabetice si asociate unei
boli care provoaca diabetul si la care se
observa:
• Piele foarte uscata (este foarte deshidratat).
• Glicemia capilara foarte ridicata (aparatul

nu poate o poate detecta si nu se vad nume-
rele pe ecran, ci apare cuvântul englezesc
HIGH (înseamna RIDICATA).

• Dezorientare si uneori lesin.

Ambele situatii dau impresia de gravitate
si necesita atentie sanitara urgenta.
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