
MÉDICAMENTS PAR VOIE ORALE

Pourquoi êtes-vous obligé de prendre des cachets pour contrôler le diabète?
Le diabète de type 2 est dû au fait que votre insuline n’arrive pas à faire passer le glucose dans

les tissus ou que la quantité d’insuline produite est insuffisante. Il existe des médicaments pour
traiter les deux problèmes.

Chaque médicament est différent
Prenez le médicament comme il vous a été prescrit par

le personnel médical, faute de quoi cela pourrait être 
dangereux. Ne les changez jamais, ni ne prenez ceux
d’autres personnes.

Et si les cachets ont des effets indésirables?
Certains cachets contre le diabète peuvent provoquer

une baisse trop importante de sucre (hypoglycémie).
Les symptômes les plus fréquents sont: troubles de vision,
tremblements, sueurs, étourdissements, faim, maux de tête,
palpitations, confusion (ne pas savoir où l’on se trouve ou
ce que l’on est en
train de faire).
Si vous ressentez
quelque chose de
semblable et 
n’arrivez pas à vous
piquer le doigt pour
contrôler 
le sucre à l’instant,

prenez du sucre et faites appel à votre médecin traitant
ou au personnel d’infirmerie.

Si vous pensez que certains cachets ne vous conviennent
pas ou si vous avez des sensations bizarres, parlez-en à
votre médecin traitant ou au personnel d’infirmerie mais
n’arrêtez jamais le traitement sans consulter.

Cela fait beaucoup de cachets à avaler...
Avec l’évolution du diabète, il est possible que vous

soyez obligé de prendre beaucoup de cachets chaque jour.
Ne les arrêtez jamais sans consulter votre médecin ou le
personnel d’infirmerie.

N’oubliez pas que le diabète ne se manifeste pas par des symptômes et, même si vous
vous sentez en forme, vous devez prendre vos médicaments.
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