
INICIO E
INTENSIFICACIÓN

SITUACIONES 
ESPECIALESInsulinización transitoria:

(Basal, Basal Plus o Bolo Basal)

Bolo Basal2

Insulina basal
Insulina basal

1
+/- otros ADNIsADNIs

Inic
io:

10U/día y autoajustar: 2U cada 3 días hasta GB < 130 mg/dl ( -2U si GB < 80 mg/dl)

Debu t muy sintomático

o
Enfermedad intercurrente

Tratamientocon corticoides
Frágil / Paliativo

Insuficiencia renal (FG<30)

Ins

ulin
iza

do

con

EC
V

Ins
uli

niz
ad

o
IM

C>
35

Cambiar por

dos/tres dosis

de mmeezzccllaa 2

BBaa
ssaall

--PPlluu
ss2

Añ
ad

ir i
nsu

lina
ráp

ida

Vid
a m

ed
ia 

int
erm

ed
ia 

en
 do

sis
 m

atu
tin

a:

NP
H 

po
r l

a m
añ

an
a; 

Vm
 in

ter
me

dia
 ca

da
 1

2 h
ora

s; 

NP
H 

ma
ña

na
 y 

no
ch

e

agral aide
m adiV

:
lasab ogolánA

Insulina Basal

(Inicio: 0,1U/Kg/día)

(Evitar pautas complejas)

Añadir iSGLT2 o arGLP1

Añadir arGLP1 o iSGLT2

aarrGGLLPP11 oo iiSSGGLLTT--22

Añadir:

1 > Valorar suspender SU
2 > Suspender SU
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Dieta, ejercicio y educación terapéutica

Dieta, ejercicio y educación terapéutica

Algoritmo de
Insulinización
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