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a percepcion de los sanitarios de la importancia del factor genero en la atencion a las personas con diabetes, la conciencia y actitud de las personas que
padecen la enfermedad, y la percepcion y las causas en nuestro medio, del deficiente control de los factores de riesgo cardiovascular en las mujeres con diabetes,

tipo 2.
2. Conocer la percepcion de los pacientes con diabetes tipo 2 sobre su enfermedad, en funcién del sexo.

Material y M'eto_dos: . —————

El estudio, de ambito nacional, consta de tres partes: f

1.Estudio epidemioldgico descriptivo, transversal y multicéntrico. q\><>¢ g/
Encuesta validada de 24 preguntas, a profesionales relacionados con la diabetes, que cubre aspectos de comunicacién e

en consulta, epidemiologia, diagndstico, tratamiento y riesgo cardiovascular.

2. Investigacion cualitativa con grupos focales, para obtener una aproximacion a los
sentimientos de los pacientes con diabetes.
12 grupos focales.
Muestreo: intencional, racional y tedrico.
Preguntas interactivas y dinamicas, basadas en un guién semi-estructurado dirigido
por expertos en dinamica de grupos
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3. Estudio transversal en mas de 3.000 pacientes diabéticos mayores de 40 afios de edad, utilizando las historias clinicas. 2
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« caracteristicas clinicas y Historia < |
. clinica electronica
» datos de laboratorio £ %

Resultados y Conclusiones:

Este estudio permitira conocer las diferencias entre género en cuanto al manejo y control de la diabetes tipo 2 en personas atendidas en atencién primaria.

Los resultados de este estudio seran el punto de inicio para las recomendaciones en abordaje integral de la diabetes y sus comorbilidades, desde una perspectiva
de género, en el ambito de atencion primaria.
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