
SEDE: Sala N-1C1,103 del HUCA (Oviedo)  

PATROCINADORES: 

19:40– 20:00

17:50-18:45

Discusión casos clínicos

Juan Carlos Obaya Rebollar

Médico de Familia. Centro de Salud el Coto, Gijón.

18:45-19:40 Enfermedad Renal Crónica en la DM2: del cribado al tratamiento en Atención 

Primaria

Cristina Álvarez Cuadrado 

Médico de Familia. Centro de Salud  Roces-Montevil, Gijón

Comida Cocktail 15:15 -16:00

Obesidad como diana terapéutica 16:00 -16:55

Beatriz López Ponga 

Médico de Familia. ZES Riosa-Morcín-Ribera de Arriba 

DM2: Abordaje inicial y control metabólico basado en riesgo 16:55 -17:50

Elías Delgado Álvarez  

Endocrino. Hospital  Universitario Central de Asturias 

Dislipemia y prevención cardiovascular en DM2

PROGRAMA

Actividad en proceso de acreditación por el Consejo Catalán 
de Formación Continuada de las
Profesiones Sanitarias – Comisión de Formación 
Continuada del Sistema Nacional de Salud

Actividad dirigida a Médicos de Medicina Familiar y Comunitaria. 
Los créditos de esta actividad formativa no son aplicables a los profesionales que participen 
en ella que estén formándose como especialistas en ciencias de la salud

Coordinadores:
Margarita Alonso Fernández 
Juan Carlos Obaya Rebollar
Coordinadores Autonómicos redGDPS en Asturias

INSCRIPCIONES: 

Modificando la Historia Natural 
de la Diabetes Mellitus tipo 2 

desde Atención Primaria
Fecha: 14 de abril de 2026

Rellenar formulario

https://forms.office.com/r/rekwbt6CL9
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