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Viernes, 29 de mayo
11:00 - 11:15 h. Entrega de documentacion

11:15 - 11:45 h. Presentación del curso. Bienvenida
 Joan Barrot de la Puente
 Médico de Familia y Comunitaria en C.S. Jordi Nadal, Salt (Girona)
 Presidente de la Fundación redGDPS 
 Luis Ávila Lachica
 Médico de Familia y Comunitario en C. S. Almachar (Málaga)
 Miembro del Patronato y coordinador de la Fundación redGDPS en Andalucía 

11:45 - 12:45 h. Objetivos y algoritmos de tratamiento de la DM2 
 Josep Franch Nadal
 Médico de Familia y Comunitaria en CAP Drassanes (Barcelona)

12:45 - 13:45 h. Afectación renal en la diabetes mellitus
 Álvaro Nava Rebollo
 Nefrologo. Jefe de Servicio de Nefrología en Hospital Virgen de la Concha (Zamora)) 

13:45 - 15:30 h. Almuerzo

15:30 - 16:10 h. SALA A No todo lo que parece diabetes tipo 2 lo es (diagnóstico y prevención)
 M. Carmen Gómez García
 Médico de Familia y Comunitaria en UGC Velez Norte (Málaga)
 Miembro Patronato de la Fundación redGDPS 

 SALA B Qué hacer tras el diagnóstico del paciente con diabetes. Intensificación del tratamiento
 Martín Montero Gumucio
 Médico de Familia y Comunitaria en C. S. Olula del Río 

 SALA C Casos clínicos con Monitorización continua de glucosa (MCG)
 Javier Ortega Ríos
 Médico de Familia y Comunitaria en C. S. Campos-Lampreana, Zamora
 Coordinador de la Fundación redGDPS en Castilla y León

16:10 - 16:50 h. SALA A Casos clínicos con Monitorización continua de glucosa (MCG)
 Javier Ortega Ríos
 Médico de Familia y Comunitaria en C. S. Campos-Lampreana, Zamora
 Coordinador de la Fundación redGDPS en Castilla y León

 SALA B No todo lo que parece diabetes tipo 2 lo es (diagnóstico y prevención)
 M. Carmen Gómez García
 Médico de Familia y Comunitaria en UGC Velez Norte (Málaga)
 Miembro Patronato de la Fundación redGDPS

 SALA C Qué hacer tras el diagnóstico del paciente con diabetes. Intensificación del tratamiento
 Martín Montero Gumucio
 Médico de Familia y Comunitaria en C. S. Olula del Río

16:50 - 17:30 h. SALA A Qué hacer tras el diagnóstico del paciente con diabetes. Intensificación del tratamiento
 Martín Montero Gumucio 
 Médico de Familia y Comunitaria en C. S. Olula del Río

 SALA B Casos clínicos con Monitorización continua de glucosa (MCG)
 Javier Ortega Ríos
 Médico de Familia y Comunitaria en C. S. Campos-Lampreana, Zamora
 Coordinador de la Fundación redGDPS en Castilla y León

 SALA C No todo lo que parece diabetes tipo 2 lo es (diagnóstico y prevención)
 M. Carmen Gómez García
 Médico de Familia y Comunitaria en UGC Velez Norte (Málaga)
 Miembro Patronato de la Fundación redGDPS



17:30 - 17:55 h. Café

18:00 - 18:40 h. SALA A Hígado graso no alcohólico
 Luis Ávila Lachica
 Médico de Familia y Comunitario en C. S. Almachar (Málaga)
 Miembro del Patronato y coordinador de la Fundación redGDPS en Andalucía

 SALA B Pie diabético
 María Josep Barceló Picorelli
 Médico de Familia y Comunitaria en Centre de Salut Santa Maria (Baleares)
 Coordinadora de la Fundación redGDPS en Baleares

 SALA C Retinopatía 
 Joan Barrot de la Puente
 Médico de Familia y Comunitaria en C.S. Jordi Nadal, Salt (Girona)
 Presidente de la Fundación redGDPS

18:40 - 19:20 h. SALA A Retinopatía 
 Joan Barrot de la Puente
 Médico de Familia y Comunitaria en C.S. Jordi Nadal, Salt (Girona)
 Presidente de la Fundación redGDPS

 SALA B Hígado graso no alcohólico
 Luis Ávila Lachica
 Médico de Familia y Comunitario en C. S. Almachar (Málaga)
 Miembro del Patronato y coordinador de la Fundación redGDPS en Andalucía

 SALA C Pie diabético
 María Josep Barceló Picorelli
 Médico de Familia y Comunitaria en Centre de Salut Santa Maria (Baleares)
 Coordinadora de la Fundación redGDPS en Baleares

19:20 - 20:00 h. SALA A Pie diabético
 María Josep Barceló Picorelli
 Médico de Familia y Comunitaria en Centre de Salut Santa Maria (Baleares)
 Coordinadora de la Fundación redGDPS en Baleares

 SALA B Retinopatía 
 Joan Barrot de la Puente
 Médico de Familia y Comunitaria en C.S. Jordi Nadal, Salt (Girona)
 Presidente de la Fundación redGDPS

 SALA C Hígado graso no alcohólico
 Luis Ávila Lachica
 Médico de Familia y Comunitario en C. S. Almachar (Málaga)
 Miembro del Patronato y coordinador de la Fundación redGDPS en Andalucía

20:00 - 20:30 h. Diálogos entre colegas
 Joan Barrot de la Puente
 Médico de Familia y Comunitaria en C.S. Jordi Nadal, Salt (Girona)
 Presidente de la Fundación redGDPS
 Luis Ávila Lachica
 Médico de Familia y Comunitario en C. S. Almachar (Málaga)
 Miembro del Patronato y coordinador de la Fundación redGDPS en Andalucía



Sábado, 30 de mayo
  

9:00 - 9:35 h. SALA A Tratamiento no farmacológico de la DM2
 Javier Cornejo Martín
 Médico de Familia y Comunitaria en C.S. El Naranjo (Fuenlabrada)
 Miembro Patronato y coordinador de la Fundación redGDPS en Madrid

 SALA B Antihiperglucemiantes en DM2
 Juan Carlos Obaya Rebollar
 Médico de Familia y Comunitaria en C.S. El Coto (Gijón)
 Coordinador de la Fundación redGDPS en Asturias 

 SALA C Inicio de Insulinización
 Javier Ortega Ríos
 Médico de Familia y Comunitaria en C. S. Campos-Lampreana, Zamora
 Coordinador de la Fundación redGDPS en Castilla y León

9:40 - 10:15 h. SALA A Inicio de Insulinización
 Javier Ortega Ríos
 Médico de Familia y Comunitaria en C. S. Campos-Lampreana, Zamora
 Coordinador de la Fundación redGDPS en Castilla y León

 SALA B Tratamiento no farmacológico de la DM2
 Javier Cornejo Martín
 Médico de Familia y Comunitaria en C.S. El Naranjo (Fuenlabrada)
 Miembro Patronato y coordinador de la Fundación redGDPS en Madrid

 SALA C Antihiperglucemiantes en DM2
 Juan Carlos Obaya Rebollar
 Médico de Familia y Comunitaria en C.S. El Coto (Gijón)
 Coordinador de la Fundación redGDPS en Asturias 

10:20 - 10:55 h. SALA A Antihiperglucemiantes en DM2
 Juan Carlos Obaya Rebollar
 Médico de Familia y Comunitaria en C.S. El Coto (Gijón)
 Coordinador de la Fundación redGDPS en Asturias 

 SALA B Inicio de Insulinización
 Javier Ortega Ríos
 Médico de Familia y Comunitaria en C. S. Campos-Lampreana, Zamora
 Coordinador de la Fundación redGDPS en Castilla y León

 SALA C Tratamiento no farmacológico de la DM2
 Javier Cornejo Martín
 Médico de Familia y Comunitaria en C.S. El Naranjo (Fuenlabrada)
 Miembro Patronato y coordinador de la Fundación redGDPS en Madrid

11:00 - 11:25 h. Café



Módulo Cardi-reno-metabólico
11:30 - 12:05 h. SALA A Obesidad y diabetes 
 Aránzazu Rodríguez Garrote
 Médico de Familia y Comunitaria en C.S. Virgen de la Concha (Zamora)

 SALA B Neuropatía diabética
 María Josep Barceló Picorelli
 Médico de Familia y Comunitaria en Centre de Salut Santa Maria (Baleares)
 Coordinadora de la Fundación redGDPS en Baleares

 SALA C Casos especiales: paciente frágil 
 Laura Montero García
 Médico de Familia y Comunitaria. C. S. La Alamedilla, Salamanca

12:10 - 12:45 h. SALA A Casos especiales: paciente frágil 
 Laura Montero García
 Médico de Familia y Comunitaria. C. S. La Alamedilla, Salamanca

 SALA B Obesidad y diabetes 
 Aránzazu Rodríguez Garrote
 Médico de Familia y Comunitaria en C.S. Virgen de la Concha (Zamora)

 SALA C Neuropatía diabética
 María Josep Barceló Picorelli
 Médico de Familia y Comunitaria en Centre de Salut Santa Maria (Baleares)
 Coordinadora de la Fundación redGDPS en Baleares

12:50 - 13:25 h. SALA A Neuropatía diabética
 María Josep Barceló Picorelli
 Médico de Familia y Comunitaria en Centre de Salut Santa Maria (Baleares)
 Coordinadora de la Fundación redGDPS en Baleares

 SALA B Casos especiales: paciente frágil 
 Laura Montero García
 Médico de Familia y Comunitaria. C. S. La Alamedilla, Salamanca

 SALA C Obesidad y diabetes 
 Aránzazu Rodríguez Garrote
 Médico de Familia y Comunitaria en C.S. Virgen de la Concha (Zamora)

13:30 - 15:25 h. Almuerzo

15:30 - 16:05 h. SALA A Dislipemias de la DM2 
 Martín Montero Gumucio
 Médico de Familia y Comunitaria en C. S. Olula del Río

 SALA B Insuficiencia cardiaca 
 Juan Carlos Obaya Rebollar
 Médico de Familia y Comunitaria en C.S. El Coto (Gijón)
 Coordinador de la Fundación redGDPS en Asturias 

 SALA C Enfermedad renal crónica 
 Javier Cornejo Martín
 Médico de Familia y Comunitaria en C.S. El Naranjo (Fuenlabrada)
 Miembro Patronato y coordinador de la Fundación redGDPS en Madrid



16:10 - 16:45 h. SALA A Enfermedad renal crónica 
 Javier Cornejo Martín
 Médico de Familia y Comunitaria en C.S. El Naranjo (Fuenlabrada)
 Miembro Patronato y coordinador de la Fundación redGDPS en Madrid

 SALA B Dislipemias de la DM2 
 Martín Montero Gumucio
 Médico de Familia y Comunitaria en C. S. Olula del Río

 SALA C Insuficiencia cardiaca 
 Juan Carlos Obaya Rebollar
 Médico de Familia y Comunitaria en C.S. El Coto (Gijón)
 Coordinador de la Fundación redGDPS en Asturias 

16:50 - 17:25 h. SALA A Insuficiencia cardiaca 
 Juan Carlos Obaya Rebollar
 Médico de Familia y Comunitaria en C.S. El Coto (Gijón)
 Coordinador de la Fundación redGDPS en Asturias 

 SALA B Enfermedad renal crónica 
 Javier Cornejo Martín
 Médico de Familia y Comunitaria en C.S. El Naranjo (Fuenlabrada)
 Miembro Patronato y coordinador de la Fundación redGDPS en Madrid

 SALA C Dislipemias de la DM2 
 Martín Montero Gumucio
 Médico de Familia y Comunitaria en C. S. Olula del Río

17:30 - 18:00 h. Clausura del curso
 Joan Barrot de la Puente
 Médico de Familia y Comunitaria en C.S. Jordi Nadal, Salt (Girona)
 Presidente de la Fundación redGDPS 
 Luis Ávila Lachica
 Médico de Familia y Comunitario en C. S. Almachar (Málaga)
 Miembro del Patronato y coordinador de la Fundación redGDPS en Andalucía 



Organiza

Patrocina

SECRETARÍA TÉCNICA

cursoredgdps@cadecomunicacion.org
984 194 439

Acreditaciones

Actividad dirigida a 
Actividad dirigida a Médicos de Medicina Familiar y Comunitaria. Los créditos de esta 
actividad formativa no son aplicables a los profesionales que participen en ella que estén 
formándose como especialista en ciencias de la salud

Actividad en proceso de acreditación por el 
Consejo Catalán de Formación Continuada de las 
Profesiones Sanitarias – Comisión de Formación 
Continuada del Sistema Nacional de Salud

Se requiere una asistencia mínima del 80%
para la obtención del certificado/créditos


