FORMACION EN

DIABETES PARA

MEDICOS JOVENES
DE ATENCION PRIMARIA

29Y 30 MAYO DE 2026
COLEGIO ARZOBISPO FONSECA, SALAMANCA

%ribete

/ /’

redGDPS



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSevu71AGh_D2czYu6lXFfT5KnolGkTJbImo7XYB5BOpVUInDA/viewform

Viernes, 29 de mayo

1:00 - 1115 h.
115 - 1145 h.

1:45 -12:45 h.

12:45 -13:45 h.

13:45 - 15:30 h.
15:30 - 16:10 h.

16:10 - 16:50 h.

16:50 - 17:30 h.

Entrega de documentacion

Presentacion del curso. Bienvenida

Joan Barrot de la Puente

Médico de Familia y Comunitaria en CS. Jordi Nadal, Salt (Girona)

Presidente de la Fundacion redGDPS

Luis Avila Lachica

Médico de Familia y Comunitario en C. S. Almachar (Malaga)

Miembro del Patronato y coordinador de la Fundacion redGDPS en Andalucia

Objetivos y algoritmos de tratamiento de la DM2
Josep Franch Nadal
Médico de Familia y Comunitaria en CAP Drassanes (Barcelona)

Afectacion renal en la diabetes mellitus
Alvaro Nava Rebollo
Nefrologo. Jefe de Servicio de Nefrologia en Hospital Virgen de la Concha (Zamora))

Almuerzo

SALA A No todo lo que parece diabetes tipo 2 lo es (diagnéstico y prevencion)
M. Carmen Gémez Garcia

Médico de Familia y Comunitaria en UGC Velez Norte (Malaga)

Miembro Patronato de la Fundacion redGDPS

SALA B Qué hacer tras el diagnhdstico del paciente con diabetes. Intensificacién del tratamiento
Martin Montero Gumucio
Médico de Familia y Comunitaria en C. S. Olula del Rio

SALA C Casos clinicos con Monitorizacion continua de glucosa (MCG)
Javier Ortega Rios

Médico de Familia y Comunitaria en C. S. Campos-Lampreana, Zamora
Coordinador de la Fundacion redGDPS en Castillay Ledn

SALA A Casos clinicos con Monitorizacién continua de glucosa (MCG)
Javier Ortega Rios

Médico de Familia y Comunitaria en C. S. Campos-Lampreana, Zamora
Coordinador de la Fundacion redGDPS en Castillay Ledn

sALA B No todo lo que parece diabetes tipo 2 lo es (diagndstico y prevencion)
M. Carmen Gémez Garcia

Médico de Familia y Comunitaria en UGC Velez Norte (Malaga)

Miembro Patronato de la Fundacion redGDPS

SALA C Qué hacer tras el diagnédstico del paciente con diabetes. Intensificacion del tratamiento
Martin Montero Gumucio
Médico de Familia y Comunitaria en C. S. Olula del Rio

SALA A Qué hacer tras el diagnéstico del paciente con diabetes. Intensificacion del tratamiento
Martin Montero Gumucio
Médico de Familia y Comunitaria en C. S. Olula del Rio

SALA B Casos clinicos con Monitorizaciéon continua de glucosa (MCG)
Javier Ortega Rios

Médico de Familia y Comunitaria en C. S. Campos-Lampreana, Zamora
Coordinador de la Fundacion redGDPS en Castillay Ledn

SALA € No todo lo que parece diabetes tipo 2 lo es (diagnéstico y prevencion)
M. Carmen Goémez Garcia

Médico de Familia y Comunitaria en UGC Velez Norte (Mélaga)
Miembro Patronato de la Fundacion redGDPS

y



17:30 - 17:55 h.
18:00 - 18:40 h.

18:40 -19:20 h.

19:20 - 20:00 h.

20:00 - 20:30 h.

Café

SALA A Higado graso no alcohdlico

Luis Avila Lachica

Médico de Familia y Comunitario en C. S. Almachar (Méalaga)

Miembro del Patronato y coordinador de la Fundacion redGDPS en Andalucia

SALA B Pie diabético

Maria Josep Barcel6 Picorelli

Médico de Familia y Comunitaria en Centre de Salut Santa Maria (Baleares)
Coordinadora de la Fundacion redGDPS en Baleares

SALA C Retinopatia

Joan Barrot de la Puente

Médico de Familia y Comunitaria en CS. Jordi Nadal, Salt (Girona)
Presidente de la Fundacion redGDPS

SALA A Retinopatia

Joan Barrot de la Puente

Médico de Familia y Comunitaria en C.S. Jordi Nadal, Salt (Girona)
Presidente de la Fundacion redGDPS

SALA B Higado graso no alcohélico

Luis Avila Lachica

Médico de Familia y Comunitario en C. S. Almachar (Malaga)

Miembro del Patronato y coordinador de la Fundacion redGDPS en Andalucia

SALA C Pie diabético

Maria Josep Barcel6 Picorelli

Médico de Familia y Comunitaria en Centre de Salut Santa Maria (Baleares)
Coordinadora de la Fundacion redGDPS en Baleares

SALA A Pie diabético

Maria Josep Barcel6 Picorelli

Médico de Familia y Comunitaria en Centre de Salut Santa Maria (Baleares)
Coordinadora de la Fundacion redGDPS en Baleares

SALA B Retinopatia

Joan Barrot de la Puente

Médico de Familia y Comunitaria en CS. Jordi Nadal, Salt (Girona)
Presidente de la Fundacion redGDPS

SALA C Higado graso no alcohdlico

Luis Avila Lachica

Médico de Familia y Comunitario en C. S. Almachar (Malaga)

Miembro del Patronato y coordinador de la Fundacion redGDPS en Andalucia

Didlogos entre colegas

Joan Barrot de la Puente

Médico de Familia y Comunitaria en C.S. Jordi Nadal, Salt (Girona)

Presidente de la Fundacion redGDPS

Luis Avila Lachica

Médico de Familia y Comunitario en C. S. Almachar (Malaga)

Miembro del Patronato y coordinador de la Fundacion redGDPS en Andalucia

y



Sabado, 30 de mayo

9:00 - 9:35 h.

9:40 -10:15 h.

10:20 - 10:55 h.

1:00 - 11:25 h.

SALA A Tratamiento no farmacolégico de la DM2

Javier Cornejo Martin

Médico de Familia y Comunitaria en C.S. El Naranjo (Fuenlabrada)
Miembro Patronato y coordinador de la Fundacion redGDPS en Madrid

SALA B Antihiperglucemiantes en DM2

Juan Carlos Obaya Rebollar

Médico de Familia y Comunitaria en CS. El Coto (Gijén)
Coordinador de la Fundacion redGDPS en Asturias

SALA C Inicio de Insulinizacién

Javier Ortega Rios

Médico de Familia y Comunitaria en C. S. Campos-Lampreana, Zamora
Coordinador de la Fundaciéon redGDPS en Castillay Ledn

SALA A Inicio de Insulinizaciéon

Javier Ortega Rios

Médico de Familia y Comunitaria en C. S. Campos-Lampreana, Zamora
Coordinador de la Fundacion redGDPS en Castillay Ledn

SALA B Tratamiento no farmacolégico de la DM2

Javier Cornejo Martin

Médico de Familia y Comunitaria en CS. El Naranjo (Fuenlabrada)
Miembro Patronato y coordinador de la Fundacion redGDPS en Madrid

SALA C Antihiperglucemiantes en DM2

Juan Carlos Obaya Rebollar

Médico de Familia y Comunitaria en C.S. El Coto (Gijén)
Coordinador de la Fundacion redGDPS en Asturias

SALA A Antihiperglucemiantes en DM2

Juan Carlos Obaya Rebollar

Médico de Familia y Comunitaria en CS. El Coto (Gijon)
Coordinador de la Fundacion redGDPS en Asturias

SALA B Inicio de Insulinizacién

Javier Ortega Rios

Médico de Familia y Comunitaria en C. S. Campos-Lampreana, Zamora
Coordinador de la Fundacion redGDPS en Castillay Ledn

SALA C Tratamiento no farmacolégico de la DM2

Javier Cornejo Martin

Médico de Familia y Comunitaria en C.S. El Naranjo (Fuenlabrada)
Miembro Patronato y coordinador de la Fundacion redGCDPS en Madrid

Café

y



Moédulo Cardi-reno-metabdlico

11:30 - 12:05 h.

1210 - 12:45 h.

12:50 - 13:25 h.

13:30 - 15:25 h.
15:30 - 16:05 h.

SALA A Obesidad y diabetes
Aranzazu Rodriguez Garrote
Médico de Familia y Comunitaria en CS. Virgen de la Concha (Zamora)

SALA B Neuropatia diabética

Maria Josep Barcel6 Picorelli

Médico de Familia y Comunitaria en Centre de Salut Santa Maria (Baleares)
Coordinadora de la Fundacion redGDPS en Baleares

SALA C Casos especiales: paciente fragil
Laura Montero Garcia
Médico de Familia y Comunitaria. C. S. La Alamedilla, Salamanca

SALA A Casos especiales: paciente fragil
Laura Montero Garcia
Médico de Familia y Comunitaria. C. S. La Alamedilla, Salamanca

SALA B Obesidad y diabetes
Aranzazu Rodriguez Garrote
Médico de Familia y Comunitaria en CS. Virgen de la Concha (Zamora)

SALA C Neuropatia diabética

Maria Josep Barcel6 Picorelli

Médico de Familia y Comunitaria en Centre de Salut Santa Maria (Baleares)
Coordinadora de la Fundacion redGDPS en Baleares

SALA A Neuropatia diabética

Maria Josep Barcel6 Picorelli

Médico de Familia y Comunitaria en Centre de Salut Santa Maria (Baleares)
Coordinadora de la Fundacion redGDPS en Baleares

SALA B Casos especiales: paciente fragil
Laura Montero Garcia
Médico de Familia y Comunitaria. C. S. La Alamedilla, Salamanca

SALA C Obesidad y diabetes
Aranzazu Rodriguez Garrote
Médico de Familia y Comunitaria en C.S. Virgen de la Concha (Zamora)

Almuerzo

SALA A Dislipemias de la DM2
Martin Montero Gumucio
Médico de Familia y Comunitaria en C. S. Olula del Rio

SALA B Insuficiencia cardiaca

Juan Carlos Obaya Rebollar

Médico de Familia y Comunitaria en C.S. El Coto (Gijén)
Coordinador de la Fundacion redGDPS en Asturias

SALA ¢ Enfermedad renal crénica

Javier Cornejo Martin

Médico de Familia y Comunitaria en C.S. El Naranjo (Fuenlabrada)
Miembro Patronato y coordinador de la Fundacion redGDPS en Madrid

red GDPS

y



16:10 - 16:45 h.

16:50 -17:25 h.

17:30 -18:00 h.

SALA A Enfermedad renal crénica

Javier Cornejo Martin

Médico de Familia y Comunitaria en C.S. El Naranjo (Fuenlabrada)
Miembro Patronato y coordinador de la Fundacion redGDPS en Madrid

SALA B Dislipemias de la DM2
Martin Montero Gumucio
Médico de Familia y Comunitaria en C. S. Olula del Rio

SALA C Insuficiencia cardiaca

Juan Carlos Obaya Rebollar

Médico de Familia y Comunitaria en C.S. El Coto (Gijon)
Coordinador de la Fundacion redGDPS en Asturias

SALA A Insuficiencia cardiaca

Juan Carlos Obaya Rebollar

Médico de Familia y Comunitaria en C.S. El Coto (Gijén)
Coordinador de la Fundacion redGDPS en Asturias

sALA B Enfermedad renal crénica

Javier Cornejo Martin

Médico de Familia y Comunitaria en CS. El Naranjo (Fuenlabrada)
Miembro Patronato y coordinador de la Fundacion redGDPS en Madrid

SALA C Dislipemias de la DM2
Martin Montero Gumucio
Médico de Familia y Comunitaria en C. S. Olula del Rio

Clausura del curso

Joan Barrot de la Puente

Médico de Familia y Comunitaria en C.S. Jordi Nadal, Salt (Girona)

Presidente de la Fundacion redGDPS

Luis Avila Lachica

Médico de Familia y Comunitario en C. S. Almachar (Malaga)

Miembro del Patronato y coordinador de la Fundacion redGDPS en Andalucia

y



Organiza

Fundacion

y GDPS

Compmmeﬂdos con la DIABETES

Patrocina

GRUPO
° MENARINI
www.menarini.es

. ®
novo nordisk

Actividad dirigida a

Actividad dirigida a Médicos de Medicina Familiar y Comunitaria. Los créditos de esta
actividad formativa no son aplicables a los profesionales que participen en ella que estén
formandose como especialista en ciencias de la salud

Acreditaciones

Actividad en proceso de acreditacion por el
Consejo Catalan de Formacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias - Comision de Formacion
Continuada del Sistema Nacional de Salud

Se requiere una asistencia minima del 80%
para la obtencion del certificado/créditos

SECRETARIA TECNICA

Cade(9

comunicacion

cursoredgdps@cadecomunicacion.org
984 194 439

re GDPS

Comprometidos con la DIABETES



