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Cada afio aparecen alrededor
de 386.000 nuevos casos de
diabetes tipo 2 (DM2) en la
poblacion adulta en Espafia.’

386.000
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DM2 al aho
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2 de cada 4 pacientes con
diabetes desarrollan
neuropatia periférica
diabética (NPD)>?

1 de cada 4 pacientes con diabetes

desarrolla polineuropatia diabética
dolorosa?
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Impacto en
calidad de vida

Se debe realizar una evaluacion periodica
de la calidad de vida en pacientes con diabetes con PNDD'

El 77% de los pacientes
no tienen un sueino
reparador (entre 7h-8h)?

El 59,2% de los pacientes con
PNDD comunicaron sentirse
ansiosos y depresivos?
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Polineuropatia diabetica dolorosa (PNDD)

Epidemiologia. Impacto en calidad de vida. Diagnostico.
Ana Maria Cebrian Cuenca y Maria Josep Barcelo Picorelli

Diagnostico:
signos y sintomas de la PNDD
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FIBRAS AFECTADAS EN LA NEUROPATIA DIABETICA

Afectacion Afectacion Afectgcién
motora (10%) sensitiva (90%) autonomica

‘ Al dolor, presion, temperatura ‘

|
| DEFORMIDAD | |SiNTOMASPOSITIVOS| |
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intrinsecos, deformidad 1
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BARRERA CUTANEA

Dishidrosis, sequedad
cutanea, cambios en la
microcirculacion
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