
  

 
 
CURSO PRE-CONGRESO. GT ATENCIÓN PRIMARIA Y PREDIABETES 
 
LA DIABETES TIPO 2: INTERVENCIÓN PRECOZ DESDE ATENCIÓN PRIMARIA 
 
  
  
09:00 h        PRESENTACIÓN 
                   Belén Benito Badorrey. Barcelona 
  
09:05 h        ¿SEGURO QUE TIENE UNA DIABETES TIPO 2? CLAVES PARA NO EQUIVOCARSE.   
                         Josep Franch Nadal. Barcelona 
  
09:35 h          MESA REDONDA 
                         Cómo prevenir precozmente la DM2 a todos los niveles 
                         Belén Benito Badorrey. Barcelona 
                         Cómo conseguir reducción precoz de la obesidad en la DM2 en Atención Primaria 
                         Merce Villaró. Barcelona 
  
10:45 h          CÓMO APLICAR EL MEJOR TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO EN DM2 EN ATENCIÓN 
                         PRIMARIA ANTES DE LAS COMPLICACIONES 
                         Ana Piera Carbonell. Oviedo 
  
11:30 h          PAUSA CAFÉ 
  
12:00 h          DEBATE: MONITORIZACIÓN CONTINUA EN DM2 
                         ¡Sin duda! 
                         Ana Cebrián Cuenca. Murcia 
                         ¡No aporta mucho! 
                         Javier Ortega Ríos. Zamora 
  
12:45 h          CÓMO PUEDO APLICAR LAS GUÍAS. MANEJO DE LA MULTIMORBILIDAD Y DM2 EN 
                         ATENCIÓN PRIMARIA: PACIENTE COMPLEJO 
                         Julio Sagredo Pérez. Madrid 
  
13:15 h          CONCLUSIONES Y CIERRE 
                         Belén Benito Badorrey. Barcelona 
                         Julio Sagredo Pérez. Madrid 
 


