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09.00-09.15   Benvinguda i presentació   
de la jornada.    
Joan Barrot i Antoni Sisó

09.15-10.15  El risc cardiovascular   
i les proves d’imatge.

  Moderador: Josep Franch

−  Reflexions sobre les escales      
de càlcul del risc CV,                   
les lesions subclíniques 
d’òrgans diana i les proves 
d’imatge. Nuria Alonso

−  La placa. Angels Betriu

−  Estudi PRECAV-jove.   
Manel Mata

10.15-10.45   Retinopatia i diabetis. 

  Moderador: Xavier Mundet

−  Incidència de retinopatia en la 
DM2 a Catalunya. Sonia Miravet

−  Associació de retinopatia i 
malaltia macrovascular. 
Joan Barrot

10.45-11.05   Resums i conclusions dels assajos 
clínics amb fàrmacs antidiabètics 
durant el darrer any.

  Moderador: Gabriel Cuatrecases

−  Nous assajos clínics i fàrmacs. 
Marta Serra

11.05-11.40 Cafè

11.40-12.00  Novetats en els Standards Care 
de la ADA-2019 

  Moderadora: Teresa Mur

−  Novetats Standard Care.  
Gloria Antón

12.00-13.00  Les dietes poc convencionals   
i la DM

  Moderadora: Karen Rodríguez

−  Estàndards clàssics de                
la alimentació en la persona 
amb diabetis. Clara Bretxa

−  Diabetis low carb.    
Andreu Nubiola

−  Diabetis cetogèniques 
comercialitzades.  
Albert Goday

−  Discussió 

13.00-13.40  Novetats congrés ADA 2019.  
Xavi Cos

13.40-13.55  Coses d’avui que val la pena 
recordar molt de temps.  
Joan Barrot

14.00 -14.00  Cloenda

SALA WIN
16.00-18.00 Espai pel metge jove




