
Divendres, 8 de juny · 9.00 - 14.15 h
Hotel NH Constanza · c/ Déu i Mata, 69-99 · Barcelona              

Per a moltes persones amb diabetis, l’autocontrol és un component més del seu tractament que permet 
la identificació d’estats metabòlics alterats, recolza al propi pacient i també al seu equip a prendre 
decisions en el marc de l’empoderament i de l’autocura. En aquest sentit, la utilització racional de la 
tecnologia s’ha d’entendre com un avenç que contribueix a millorar la qualitat de vida de les persones i 
a fer més eficients les prestacions de l’autocura.
Conèixer la situació actual a Catalunya, els últims avenços, estudis i repercussió de la compra, 
recomanació i utilització de productes des del punt de vista de resultats en salut, així com les repercussions 
econòmiques d’aquests resultats, forma part d’un bon exercici professional, de la gestió de recursos 
sanitaris i de la responsabilitat  dels professionals que faciliten els serveis sanitaris.
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9.00 - 9.15 H
ARRIBADA I RECOLLIDA DOCUMENTACIÓ

9.15-10.45 H
TAULA 1 “SITUACIÓ ACTUAL DE L A DIABETIS A CATALUNYA” 
Moderador: Dr. Josep Franch

• CAP Raval Sud · Àmbit d’Atenció Primària Barcelona Ciutat · Institut Català de la Salut
• Grupo DAP-cat · USR Barcelona Ciutat · (IDIAP Jordi Gol) · Barcelona
• CIBER of Diabetes and Associated Metabolic Diseases (CIBERDEM) · Instituto de Salud Carlos III

BREU REPÀS DE L A VISIÓ EPIDEMIOLÒGICA DE L A DIABETIS A CATALUNYA (ECONTROL)
Dr. Dídac Mauricio

• Director Servei d’Endocrinologia i Nutrició. CIBERDEM. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona
DIABETIS A CATALUNYA: CONSUM D´ANTIDIABÈTICS I RECOMANACIONS DEL CONSELL ASSESSOR DE L’ÚS DE LES TIRES REACTIVES
Dra. Antonieta Vidal

• Metgessa de família
• Cap de Gestió Clínica de la DAP Lleida 
• Membre del Consell Assessor de la Diabetis 
• Col·laboradora de la redGDPS

DEBAT I PREGUNTES 

ESTRATIFICACIÓ DELS GRUPS POBL ACIONALS QUE PODEN VEURE ALTERATS EL RESULTATS DAVANT DE SITUACIONS CONCRETES, 
(COMPLICACIONS, HEMATOCRIT, INTERFERÈNCIES, ETC…)
Sra. Maribel Cuadrado

• DUE · Educadora en diabetis · Servei d’endocrinologia i nutrició Hospital germans Trias i Pujol
• Vocal de la associació catalana de diabetis

ESTUDI COSTOS DM2 I  MODEL D´IMPACTE PRESSUPOSTARI EN BASE A L´EXACTITUD I PRECISIÓ DELS MEDIDORS DE GLUCOSA
Dr. Manel Mata Cases 

• CAP  La Mina · Gerència d’Àmbit d’Atenció Primària Barcelona Ciutat · Institut Català de la Salut · Sant Adrià de Besòs (Barcelona)
• Grupo DAP-Cat · Unitat de Suport a la Recerca Barcelona Ciutat · Institut Universitari d’Investigació en Atenció Primària Jordi Gol (IDIAP Jordi Gol) · Barcelona
• CIBER of Diabetes and Associated Metabolic Diseases (CIBERDEM) · Instituto de Salud Carlos III (ISCIII) · Madrid

DEBAT I PREGUNTES 
14.00 - 14.15 H 

CONCLUSIONS FINALS I CL AUSURA

10.45 - 11.15 H	
CAFÈ I DESCANS

11.15 - 14.15 H	
TAULA 2 “REPERCUSSIONS EN RESULTATS EN SALUT DERIVADES DE L A SITUACIÓ  INDIVIDUAL 
DE CADA PACIENT AMB DIABETIS” 
Moderador: Dr. Josep Franch

• CAP Raval Sud · Àmbit d’Atenció Primària Barcelona Ciutat · Institut Català de la Salut
• Grupo DAP-cat · USR Barcelona Ciutat · (IDIAP Jordi Gol) · Barcelona
• CIBER of Diabetes and Associated Metabolic Diseases (CIBERDEM) · Instituto de Salud Carlos III

LOS COSTES DE L A DIABETES, QUÉ SABEMOS, QUÉ NOS QUEDA POR SABER
Dr. Juan Oliva

• Profesor de Análisis Económico  · Universidad de Castilla La Mancha
DEL RESULTAT DEL L ABORATORI A L A REALITAT DEL PACIENT I PROFESSIONAL . 
Dr. Josep Lluis Bedini

• Jefe Operativo Laboratorio Core · Hospital Clínic de Barcelona
• Comisión POCT (Pruebas en el Lugar de Atención) · Sociedad Española de Química Clínica y Medicina de Laboratorio
• Presidente de la Comisión Nacional de la Especialidad de Bioquímica Clínica 
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