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Entrega de documentacién

INTRODUCCION.
Rosario Serrano
Medicina de Familia. CS Martin de Vargas

MODULO 1

CASO 1. Mujer de 77aios. Con DM 2 de

7 aios de evolucion. HTA. IMC 32 En
tratamiento con METF-iDPP4 dosis plenas,
Ameride 1-0-0. Con GB 169 y HbA1c 8,1%;
Cr 1,1, CT 226, TG 145, HDL 58 mg/dl,

CAC <3. Vida activa ;Cual seria el abordaje
terapéutico en este momento?

Rosario Serrano

Medicina de Familia CS Martin de Vargas

CASO 2. Varén de 49 afios. HTA. DM 2 hace
3 anos. EF: IMC 31. P cintura 112, PA
138/65. HbA1c 7,9%. CT 188, HDL 40, TG
270. Tratamiento actual: Metformina 1000
1-0-1; Simvastatina 40 mg 0-0-1; Lisinopril/
HTZ 20/12,5 1-0-0.;Qué objetivos te
planteas en este momento?y ;Qué
medidas terapéuticas establecerias?

Julio Sagredo

Medicina de Familia. CS Lain Entralgo



11:00 Café

11:30 MODULO 2

CASO 3. Mujer de 56 afos diagnosticada
de DM 2 durante el ingreso por un
SCACEST. EF IMC 28. ;Como abordariamos
la situacion actual?

Gustavo Mora

Medicina Familia. CS Los Alpes

CASO 4. Paciente de 76 que ha presentado
una hipoglucemia grave nocturna

Sara Artola

Medicina de Familia CS José Marva

CASO 5. DM de 33 afos diagnosticado

de DM 1/LADA? en tratamiento con

bolo basal, ciclista. De dificil control HbA1c
8,6% por gran variabilidad glucémica.

¢ Qué estrategias se podrian utilizar

para mejorar su control glucémico?
(Tecnologias)

Elena Garcia Fernandez

Endocrindloga Hospital 12 Octubre

13:45 Comida

15:30

17:30

18:15

MODULO 3

CASO 6. Mujer de 53 afios con DM 2
y obesidad moérbida que fue sometida
a cirugia metabdlica hace 3 afios.
¢Cual seria el seguimiento?

Juan José Gorgojo

Endocrindlogo. Hospital Alcorcon

CASO 7. Varén de 59 afos diagnosticado
de DM 2 hace 2 afos en tratamiento con
metformina 1000/12h. Presenta un linfoma
tipo Hodgkin que precisa tratamiento

con ciclos de periédicos de esteroideos que
empeoran el control metabélico.

¢ Cudl seria su actitud?

Noemi Gonzalez Pérez de Villar

Endocrinologa. Hospital La Paz

Conferencia de Clausura. Experiencia
de una Unidad de pie diabético

a un servicio de cirugia vascular.

Luis de Benito

Jefe de Servicio de C Vascular del Hospital
de Alcorcon

Conclusiones
Sara Artola
Medicina de Familia. CS José Marva
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Organiza

Fundacion

Compromeidos con o DIABETES

#redgdpsmadrid

Secretarfa Técnica
[ )

Reunions
i Ciencia SL

Reunions i Ciencia
C. Montnegre 18-24, Bajos . 08029 Barcelona . Tel. 93 410 86 46 . Fax 93 430 32 63
e-mail: diabetes@gruporic.com . www.gruporic.com

Objetivo
Profundizar en el conocimiento y
manejo del paciente con diabetes
en situaciones clinicas frecuentes
en la practica a las que el Médico
de Familia debe responder con

conocimiento y eficacia.

Metodologia

3 mddulos tedricos con 7 casos
clinicos. Resolucion de casos
clinicos bajo la guia de un tutor
experto.

Sede

Hotel NH Principe de Vergara
Principe de Vergara, 92
28006 Madrid
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