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PRESENTACION

Desde la Fundacién RedGDPS
y en colaboracién con AstraZe-
neca, hemos desarrollado un
Curso de formacion on line a
partir de la documentacion de
nuestro 4° Curso avanzado en
diabetes para médicos Senior
de Medicina de Familia que
celebramos el pasado mes de
mayo.

Clave de acceso:
AvanZado2017

METODOLOGIA

Esta edicion on line estara
compuesta del siguiente tema-
rio:

3 blogues que incluirdn en to-
tal 10 temas desarrollados en
videostreaming junto al refuer-
zo de sus presentaciones en
pdf.

S

Médicos sénior

SITUACQ‘)NES CLINICAS

de medicina de familia

Coordinador: Francisco Carramifiana Barrera

OBJETIVO

Este curso tiene por objetivo
profundizar en el conocimien-
to y manejo de pacientes con
diabetes en situaciones clini-
cas frecuentes en la practica
clinica a las que el Médico de
Familia debe responder con
conocimiento y eficacia.

ACREDITACION

Al final de cada uno de los 10
temas, estard disponible un
examen on line con 10 pregun-
tas. El curso esta acreditado
por la Comisién de Formacion
continuada de las profesiones
sanitarias y para la obtencion
del diploma final acreditado,
cada asistente debera superar
el 80% de los examenes.
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MODULO 1

MODULO 2

Cémo abordar el sobrepeso y obesidad
en el paciente con diabetes

Prescripcion de ejercicio fisico en sobrepeso
y obesidad ;qué recomendaciones y
precauciones debemos tener en cuenta?

Sr. Serafin Murillo Garcia

Nutricién y Dieta especifica para paciente
con diabetes obeso y con sobrepeso.
Dra. Lourdes Carrillo Ferndndez

Terapia en el paciente con diabetes
y con sobrepeso vs obesidad

Relevancia de los aspectos psicosociales
en el manejo de la obesidad en el paciente
con diabetes

Dr. José Millaruelo Trillo

;Por qué seguimos usando SU e insulinas
en un paciente con sobrepeso u obesidad?
(Formato pro-contra)

Pros: Dr. Patxi Ezkurra Loiola

Contra: Dr. Miguel Angel Brito Sanfiel

Caso clinico paciente adherente vs no

adherente. Implicaciones para el médico
Dra. Flora Lépez Simarro

De la gerencia de la obesidad en el
paciente con diabetes

¢;Como responder a la llamada de la
gerencia? Tratamiento individualizado vs el
mas coste-efectivo. (Formato Pro-Contra)
Tratamiento Individualizado:

Dra. Ana Cebrian Cuenca

Mas coste-efectivo:

Dr. Joan Antoni Vallés Callol

El papel de la cirugfa metabdlica en el
tratamiento del paciente con diabetes y
obesidad Dr. Albert Goday Arnd

TEMAS ADICIONALES DE CONSULTA

CONFERENCIAS: Mecanismos de accion complementarios

en el manejo del paciente con diabetes
y sobrepeso/obesidad con las novedades
terapéuticas actuales

MoA de los nuevos ADOs e impacto
en los resultados cardiovasculares.
Dra. Carol H. Wysham



PONENTES

Dr. Miguel Angel Brito Sanfiel
Endocrindlogo. Hospital Puerta de Hierro. Madrid

Dr. Francisco Carramifiana Barrera
Meédico de Familia. Centro de Salud San Roque.
Badajoz

Dra. Lourdes Carrillo Fernandez
Meédico AP. Centro de Salud La Victoria de Acentejo.
Santa Cruz de Tenerife

Dra. Ana Cebrfan Cuenca
Médico AP. Centro de Salud San Antén. Cartagena

Dr. Patxi Ezkurra Loiola
Médico AP. Centro de Salud de Zumaia. Guiptzcoa

Dr. Albert Goday Arné
Endocrindlogo. Hospital del Mar. Barcelona

Dra. Flora Lépez Simarro
Médico AP. ABS Martorell

Dr. José Millaruelo Trillo
Meédico AP. Centro de Salud Torrero la Paz. Zaragoza

Sr. Serafin Murillo Garcia
Nutricionista. Investigador del CIBERDEM / Servicio de
Endocrinologia y Nutricién Hospital Clinic. Barcelona

Dr. Joan Antoni Vallés Callol
Médico Farmacdlogo Clinico. Dept. de Salut, ICS.
Barcelona

Dra. Carol H. Wysham

Research Professor, Washington State University
Clinical Associate Professor of Medicine University
of Washington Section Head, Rockwood Center
for Diabetes and Endocrinology
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