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CONCLUSIONES 
El perfil del diabético inmigrante en España se corresponde con el de un diabético joven y “sano”, pero 
con peor control metabólico. Probablemente el menor tiempo de evolución de la enfermedad hace que 
aún no aparezcan las complicaciones. Todo ello nos proporciona una buena oportunidad preventiva 
 

OBJETIVO  
Profundizar en el conocimiento de la epidemiología de la diabetes en inmigrantes 

    . características clínicas    .  grado de control metabólico   . presencia de complicaciones   

MATERIAL Y METODO 
 

Estudio epidemiológico, observacional, transversal y 
multicéntrico, realizado en pacientes diagnosticados de 

diabetes mellitus atendidos en consultas de Atención Primaria 
y consultas de Atención Especializada 

 

INTRODUCCION 
• La immigración es un  de los fenomenos socio-sanitarios de major 
impacto a Espana en los ultimos anos 
• Población inmigrante: aproximadamente es el 13% del total. 
• Retos importantes: cronicidad, complicaciones cronicas, 
educación diabetològica, dieta. 
• Absoluto desconocimiento de la epidemiologia de DM en 
inmigrantes en Espana -> Necessidad de tener datos reales e 
actuales  
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             CONTROL METABOLICO DE LA DM 
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COMPLICACIONES CRONICAS DE LA DM  
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