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VIl Reunion Diabetes y Obesidad

Queridos amigos:

El Grupo de Diabetes y Obesidad de la Fundacion Espariola de Medicina
Interna (FEMI) tiene el placer de presentaros la VII Reunién de Diabetes
y Obesidad que se desarrollara en Valladolid los dias 24 y 25 de Enero
de 2013.

La diabetes tipo 2 como enfermedad sistémica, en su multiple afectacion
organica, requiere la colaboracion multidisciplinar de varias especialidades
médicas, entre las cuales la Medicina Interna debe desarrollar un papel
vertebrador en la coordinacion de estos pacientes. Podemos decir que
esta reunion que llevamos a cabo anualmente se ha convertido en un
foro de referencia obligada para las diferentes especialidades que tratan
esta enfermedad.

Como se puede comprobar en el programa, este afio hemos querido
contar con expertos de primer nivel cientifico a nivel mundial como los
profesores Guillermo Umpiérrez, Stefano Del Prato y Julio Rosenstock,
y por supuesto con excelentes ponentes espanoles.

Como siempre contaremos con talleres muy practicos, conferencias
magistrales y mesas redondas, resaltando los encuentros con el experto
para dar respuestas a preguntas que nos surgen en la practica clinica
diaria.

Un lugar destacado tendran el tratamiento del paciente diabético
hospitalizado y tras el alta hospitalaria, asi como las novedades
terapéuticas que se estan produciendo en estos ultimos afios en la
diabetes tipo 2.

Queremos agradecer a las Sociedades Cientificas que comparten junto
con la SEMI-FEMI este proyecto (SED, Grupo de Corazoén y Diabetes
de la SEC, SEEN y red GDAPSs), a la Industria Farmacéutica por su
constante apoyo, y a los moderadores y ponentes que han contribuido
con su aceptacion a elaborar un magnifico programa.

Como cada afio, deseamos que el programa sea de la maxima utilidad e
interés y que al mismo tiempo podais disfrutar de la ciudad de Valladolid,
de sus gentes y sus famosos caldos de Ribera del Duero.

Muchas gracias por vuestra participacion

Dr. Ricardo Gémez Huelgas
Coordinador Grupo de Trabajo de Diabetes y Obesidad
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JUEVES, 24 ENERO
ENTREGA DE DOCUMENTACION

CONCURSO CASOS CLINICOS MIR
Se presentaran 6 Casos Clinicos

PAUSA-CAFE

TALLER 1

CIRUGIA DE LA DIABETES

Dr. Antonio Torres Garcia

Servicio de Cirugia General y Aparato Digestivo
Cirugia Toracica

Hospital Clinico San Carlos. Madrid

TALLER 2 )

NUEVAS TECNOLOGIAS EN DIABETES

Dra. M? José Picén César

Servicio de Endocrinologia y Nutriciéon

Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Malaga

TALLER 3

NUTRICION

Dr. Daniel A. de Luis Roman

Director Instituto Endocrinologia y Nutricion
Facultad de Medicina Valladolid

TALLER 4 )

DERMATOLOGIA Y DIABETES

Dr. Pablo Hernandez Bel

Servicio de Dermatologia

Hospital General Universitario de Valencia

* Los cuatro Talleres se impartiran al mismo tiempo.
INAUGURACION OFICIAL

Dra. Pilar Roman Sanchez
Presidenta de la SEMI

Dr. Ricardo Gémez Huelgas
Coordinador Grupo de Diabetes y Obesidad

Dra. Lourdes Mateos Polo
Presidenta Sociedad Castellano-Leonesa-Cantabra de
Medicina Interna (SOCALMI) '
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19:15-20:00 h

Presentador:

Ponente:

20:00-21:00 h

Moderadores:

Ponente:

21:00 h

JUEVES, 24 ENERO

Dra. Sonia Gaztambide Saenz
Presidenta de la Sociedad Espafiola de Diabetes

Dr. Francisco Javier Salvador Rodriguez
Presidente de la Sociedad Espafiola de Endocrinologia
y Nutricion

Dra. Angeles Alonso Garcia
Coordinadora del Grupo de Trabajo de Corazdn y
Diabetes de la SEC

Dra. Sara Artola Menéndez
Coordinadora redGDPS

CONFERENCIA MAGISTRAL
TRATAMIENTO DE LAS DIABETES TIPO 2:
¢HACIA DONDE VAMOS?

Dr. Angel Sanchez Rodriguez
Servicio de Medicina Interna
Complejo Hospitalario de Salamanca

Dr. Stefano Del Prato

Department of Endocrinology & Metabolism
Section of Metabolic Diseases and Diabetes
Cisanello Hospital. Pisa. Italy

ENCUENTRO CON EL EXPERTO

Dr. Javier Garcia Alegria
Servicio de Medicina Interna
Hospital Costa del Sol. Marbella, Malaga

Dra. Sonia Gaztambide Saenz
Servicio de Endocrinologia y Nutricion
Hospital de Cruces. Baracaldo, Vizcaya

Dr. Stefano Del Prato

Department of Endocrinology & Metabolism
Section of Metabolic Diseases and Diabetes
Cisanello Hospital. Pisa. Italy

COCTEL DE BIENVENIDA
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09:00-10:30 h MESA REDONDA
HIPOGLUCEMIAS

Moderadores: Dr. Demetrio Sanchez Fuentes
Servicio de Medicina Interna )
Hospital Ntra. Sra. de Sonsoles. Avila

Dra. Angeles Alonso Garcia

Servicio de Cardiologia

Hospital Universitario Puerta de Hierro.
Majadahonda, Madrid

Importancia clinica de la hipoglucemia en el paciente
diabético

Dra. Sara Artola Menéndez

Atencion Primaria

Centro de Salud de Hereza. Madrid

Tratamiento antidiabético e hipoglucemia.
¢ Coémo prevenirla?

Dr. Javier Ena Muinoz

Servicio de Medicina Interna

Hospital Comarcal Marina Baixa. Alicante

Hipoglucemia inadvertida

Dr. Antonio Pérez Pérez

Servicio de Endocrinologia y Nutricion

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

10:30-11:15h CONFERENCIA MAGISTRAL )
TRATAMIENTO DEL PACIENTE DIABETICO
HOSPITALIZADO Y TRAS EL ALTA HOSPITALARIA

Presentador: Dr. Ricardo Gomez Huelgas
Servicio de Medicina Interna
Hospital Regional Universitario Carlos Haya. Malaga

Ponente: Dr. Guillermo Umpiérrez
Professor of Medicine. ACTSI CIN Associate
Program Director
Section Head, Endocrinology & Diabetes
Grady Health System. Emory University. Atlanta, USA
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11:15-11:45 h
11:45-12:45 h

Moderadores:

Ponente:

12:45-14:15 h

Moderadores:

VIERNES, 25 ENERO
PAUSA-CAFE

ENCUENTRO CON EL EXPERTO

Dr. Antonio Pérez Pérez
Servicio de Endocrinologia y Nutricion
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

Dr. Alfredo Michan Dona
Servicio de Medicina Interna
Hospital General de Jerez de la Frontera. Cadiz

Dr. Guillermo Umpiérrez

Professor of Medicine. ACTSI CIN Associate

Program Director

Section Head, Endocrinology & Diabetes

Grady Health System. Emory University. Atlanta, USA

MESA REDONDA )
NOVEDADES TERAPEUTICAS EN DIABETES

Dr. Ramén Pujol Farriols

Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Bellvitge

L "Hospitalet de Llobregat, Barcelona

Dr. Martin Lépez de la Torre Casares
Servicio de Endocrinologia y Nutricion
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

Inhibidores del SGLT2

Dr. Pedro Conthe Gutiérrez

Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitario Gregorio Marafién. Madrid

Nuevos Analogos del GLP-1

Dr. José M? de Miguel Yanes

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario del Sureste. Arganda del Rey, Madrid




14:15-16:00 h

16:00-17:30 h

Moderadores:

24-25 Enero de 2013

Centro de Congresos
de Valladolid

VIERNES, 25 ENERO

Degludec

Dr. Sergio Jansen Chaparro

Servicio de Medicina Interna

Hospital Regional Universitario Carlos Haya. Malaga

Antagonistas del Glucagén

Dr. Francisco Javier Carrasco Sanchez
Servicio de Medicina Interna

Hospital General Juan Ramén Jiménez. Huelva

ALMUERZO DE TRABAJO

MESA REDONDA
TRATAMIENTO DE LA DIABETES EN SITUACIONES
ESPECIALES

Dr. Joan Lima Ruiz
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Vall d'Hebron. Barcelona

Dra. Carmen Suarez Fernandez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

Poblacién Inmigrante

Dr. Josep Franch Nadal

Atencion Primaria

CAP Drassanes. Raval Sud, Barcelona

Anciano fragil

Dr. Francesc Formiga Pérez

UFISS de Geriatria. Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Bellvitge

L 'Hospitalet de Llobregat, Barcelona

Diabetes gestacional

Dra. M? Dolores Garcia de Lucas
Servicio de Medicina Interna

Hospital Costa del Sol. Marbella, Malaga
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17:30-17:45 h

17:45-18:00 h

18:00-19:00 h

Presentador:

Ponente:

19:00-20:00 h

Moderadores:

Ponente:

VIERNES, 25 ENERO

LADA

Dr. Enrique Gonzalez Sarmiento
Servicio de Medicina Interna

Hospital Clinico Universitario de Valladolid

ENTREGA DE PREMIOS )
PREMIO PROFESOR MANUEL SERRANO RIOS
PREMIO CASOS CLINICOS MIR

PAUSA-CAFE

CONFERENCIA MAGISTRAL
TRATAMIENTO COMBINADO
INSULINA-ANALOGOS DEL GLP1

Dr. Francisco Javier Salvador Rodriguez
Servico de Endocrinologia y Nutricién
Clinica Universitaria de Navarra

Julio Rosenstock, MD

Dallas Diabetes and Endocrine Center at Medical City
and Clinical Professor of Medicine

University of Texas Southwestern Medical Center
Dallas, Texas USA

ENCUENTRO CON EL EXPERTO

Dr. Juan Garcia Puig
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario La Paz. Madrid

Dr. Federico Hawkins Carranza
Servicio de Endocrinologia y Nutricion
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Julio Rosenstock, MD

Dallas Diabetes and Endocrine Center at Medical City
and Clinical Professor of Medicine

University of Texas Southwestern Medical Center
Dallas, Texas USA
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20:00 h ACTO DE CLAUSURA

Dr. Emilio Casariego Vales
Presidente de la FEMI

Dr. Ricardo Gémez Huelgas

Coordinador del Grupo de Diabetes y Obesidad de la
FEMI

PREMIO PROFESOR SERRANO RiOS

REQUISITOS

 Podran optar al premio los miembros de SEMI, con una antigliedad minima
de 2 afos que figuren como primer autor o Ultimo autor firmante del articulo.
» Los candidatos podran serlo por iniciativa propia o a propuesta de
cualquier miembro de la SEMI.

* No podran a optar al premio los miembros del jurado.

» Se valoraran exclusivamente los trabajos originales publicados en
revistas indexadas en el ultimo afo.

» Tema: investigacion basica, epidemioldgica o clinica en el campo de la
diabetes y sus complicaciones.

JURADO

Estara compuesto por 5 miembros:

* Presidente de la SEMI

» Secretario de la SEMI

* Presidente de la FEMI

» Coordinador del Grupo de Trabajo de Diabetes y Obesidad
» Secretario del Grupo de Trabajo de Diabetes y Obesidad

La decision del jurado sera inapelable.
El jurado puede optar por declarar el premio desierto.

PREMIO
Estara dotado con 3.000,00 €

Se entregara durante la VII Reunion de Diabetes y Obesidad. A celebrar
los dias 24 y 25 de Enero de 2013 en Valladolid
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CONCURSO DE CASOS CLiNICOS SOBRE DIABETES Y
OBESIDAD PARA MEDICOS RESIDENTES DE
MEDICINA INTERNA

Organiza: Grupo de Diabetes y Obesidad de la SEMI

Bases del concurso

1.

2.

7.

Se aceptaran Casos Clinicos relacionados con el Tratamiento
antidiabético en el paciente obeso.

Los autores deberan ser médicos Residentes de Medicina Interna
que sean socios de la SEMI.

. Los Casos deberan presentarse en formatos Word y Power Point.
En formato Word, la extension maxima sera de 10 folios (Arial 12,
interlineado doble), siguiendo la siguiente estructura: Titulo, Autores,
Resumen (250 palabras), Introduccién, Caso Clinico, Conclusiones,
Bibliografia (estilo Vancouver). En formato Power Point, la extension
maxima sera de 12 diapositivas, siguiendo la siguiente estructura:
Introduccion, Caso Clinico, Conclusiones.

. El Caso Clinico debera enviarse (documento Word o Power Point) al

siguiente correo electronico: gtfemi@shmedical.es resaltando en el
asunto: Caso Clinico VII Reunién D/O.

. El plazo para la admision de Casos finalizara el dia 15 de diciembre

de 2012 y la resolucién del concurso se comunicara por la SEMI
antes del 31 de diciembre.

. Los mejores 20 Casos seran seleccionados para su publicacion en

un libro y a sus autores se les financiaria la asistencia a la Reunion.
El jueves 24 de enero de 2013, el jurado comunicara en la sede de
la Reunioén los 6 Casos Clinicos que han sido seleccionados para su
presentacion oral. Los autores de las mismas tendran un premio
adicional, a concretar por el Patrocinador.

El Jurado del concurso estara compuesto por los siguientes miembros:

Dra. Pilar Roman Sanchez. Presidenta de SEMI

* Dr. Emilio Casariego Vales. Presidente de FEMI

Dr. Ricardo Gémez Huelgas. Coordinador del Grupo de Diabetes y
Obesidad

* Dr. Angel Sanchez Rodriguez
* Dr. Enrigue Gonzalez Sarmiento
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INFORMACION GENERAL
oSEDE DEL CONGRESOe

Centro de Congresos de Valladolid. Feria de Valladolid
Avda. Ramon Pradera s/n

47009 Valladolid

Tfno: (+34) 983 429 300

Fax: (+34) 983 355 935

Pagina Web: www.feriavalladolid.com

Mail: feriavalladolid@feriavalladolid.com

Fecha: 24-25 de Enero de 2013

Organiza: Grupo de Diabetes y Obesidad de la Fundacion Espafiola de
Medicina Interna (FEMI) y la Sociedad Espafiola de Medicina Interna
(SEMI), con el auspicio de la Sociedad Espafiola de Diabetes (SED),
del Grupo de Trabajo Corazén y Diabetes de la Sociedad Espafola
de Cardiologia (SEC), del Grupo de Estudio de la Diabetes en la
Atencion Primaria de Salud (redGDPS) y de la Sociedad Espariola de
Endocrinologia y Nutricion (SEEN).

Coordinador del Grupo: Dr. Ricardo Gomez Huelgas

Secretaria Técnica:

)& S&H Medical Science Service

™ C/ Espronceda 27, Entreplanta
28003 Madrid

MEDICAL  Tg|: 91 535 71 83

seErvVvIceE Fax: 9118176 16
e-mail: congresos@shmedical.es

oHOTELES Y VIAJESe

Viajes Yacaré

C/ Rios Rosas, 54. 28003 Madrid
Tel: 91 534 08 03 Fax.: 91 536 00 07
e-mail: viajesyacare@e-savia.net

oINSCRIPCIONESe

Para una mejor organizacion, rogamos formalicen la inscripcion con
antelacion a la celebracion de la Reunidn. La inscripcion se entendera
formalizada una vez se hayan satisfecho los derechos de la misma.
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eDOCUMENTACIONe

El jueves, 24 de enero de 2013, se entregard la documentacién a los
asistentes, a partir de las 15:30 horas.

eACREDITACION DE FORMACION CONTINUADAe

Se solicitara la correspondiente acreditacion de Formacion Continuada
para la VIl Reunion de Diabetes y Obesidad. Si los Créditos son concedidos
por la Agencia correspondiente, para acceder a dichos créditos sera
imprescindible pasar un control de asistencia presencial superior al 90%
del tiempo total de la actividad y tener al menos el 75% de respuestas
correctas en los test de las correspondientes actividades cientificas
desarrolladas.

IMPORTANTE: Segun normativa del Sistema de Acreditacion de
Formacién Continuada, la actividad docente de formacion continuada,
no puede ir dirigida a profesionales en formacién como especialistas
(Residentes), con lo cual los Residentes no podran optar a los Créditos
de Formacion Continuada.

oIDENTIFICACIONe

Cada inscrito a la Reunion dispondra de una tarjeta de identificacion
individual e intransferible. Es imprescindible su presentacién para tener
acceso a la sede, permanecer en la misma y pasar los controles para
los Créditos.

¢CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CREDITOS OFICALESe

Los certificados de asistencia se entregaran el viernes 25 de enero a
partir de las 11:30 horas.

eALMUERZO DE TRABAJOe

Se realizara en la sede de la Reunién, siendo imprescindible la presen-
tacion del identificador correspondiente.

eRECEPCION DE PONENCIASe

Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaria Técnica, como
minimo 2 horas antes de que comiencen las sesiones cientificas.
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¢INSCRIPCION Y RESERVAS HOTELERAS ¢

El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la
Sociedad una rapida respuesta.

oINSCRIPCIONESe
Se pueden inscribir directamente por tres vias diferentes:

1. Através de las siguientes paginas Web
www.fesemi.org www.shmedical.es
dentro de la seccién Inscripciones

2. Por fax (91 181 76 16), enviando el boletin de inscripcidon adjunto, con
el justificante de la transferencia realizada.

3. Enviando por correo postal a la Secretaria Técnica el boletin de
inscripcién adjunto, ademas del talon o copia del resguardo de la
transferencia realizada.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la pagina Web, ya
que facilita la gestion de la informacion

Si se inscribe a través de la pagina Web, automaticamente aparecera
como preinscrito. Para dar validez a la inscripcion no debe olvidar imprimir
el formulario y enviarlo por correo postal a la Secretaria Técnica junto con
el talon o copia del resguardo de la transferencia realizada.

La inscripcion da derecho a:

* Documentacion oficial

« Participar en las sesiones cientificas del programa

« Certificado de asistencia y Créditos Oficiales si cumple los requisitos
exigidos

» Comida de trabajo
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oFORMA DE PAGOe

Cheque Nominativo a S&H Medical Science Service
Transferencia N° de cuenta: 0182-0190-87-0201549490

Enviar éste boletin junto al talén/ copia de la transferencia a:
Secretaria Técnica: S&H Medical Science Service

C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid

Tel: 91 535 71 83 Fax: 91 181 76 16

oCANCELACIONESe

Hasta el 1 de diciembre de 2012 se reembolsara el 50%. A partir de esta
fecha no se realizaran devoluciones.

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las
paginas Web.

NOTA: no se permitira el acceso a la Reunion a las personas que no
hayan abonado previamente la correspondiente cuota de inscripcion.

De acuerdo con el reglamento 1720/2007 de 21 de diciembre, referente
a la Ley Organica 15/1999 de 13 de Diciembre de proteccion de Datos
de Caracter Personal, sus datos de caracter personal seran integrados
en un fichero bajo responsabilidad de S&H Medical Science Service S.L.
para su tratamiento automatizado, segun los principios establecidos de
confidencialidad, integridad y disponibilidad de datos. Para ejercer sus
derechos de acceso, cancelacion, rectificacion y oposicion puede dirigir-
se mediante carta certificada a C/ Espronceda, 27, Entreplanta. 28003,
Madrid.

¢INFORMACION DE ALOJAMIENTOe

Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunién,
debe dirigirse a:

Viajes Yacaré

C/ Rios Rosas, 54 — 28003 Madrid
Tfno: 91 534 08 03

Fax: 91 536 00 01

E-mail: viajesyacare@e-savia.net




Centro de Congresos

ey 5';";& i\ 24-25 Enero de 2013
= de Valladolid

BOLETIN DE INSCRIPCION

VII REUNION DIABETES Y OBESIDAD
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*Toda la informacién sefialada con (*) es imprescindible para la inscripcion. Si
falta algun dato sefialado con (*) no se podra validar la inscripcion. Si el inscrito
desea confirmacioén de la inscripcidn, debe poner su mail.

ePRECIO DE INSCRIPCIONe

* Socios SEMI-SEC-SED-SEEN-redGDPS/
Médicos Residentes Socios 330,00 € + 21% IVA

* No Socios y Residentes No Socios: 395,00 € + 21% IVA
* Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Service”

« Transferencia bancaria: 0182-0190-87-0201549490
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