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PONENTES

Dr. JAVIER GARCIA SOIDAN

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.
Centro de Salud de Porrifio

Dr. JOSE MARIA LAMAS BARREIRO

Especialista en Nefrologia.

Complejo Hospitalario de Vigo

Dr. JAVIER RIVEIRO VILLANUEVA

Especialista en Endocrinologia.

Complejo Hospitalario de Vigo

Dra.. XIANA RODRIGUEZ VILLALON

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.
Centro de Salud de Porrifio
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PROGRAMA

16:30-16:45

Presentacion y bienvenida.

16:45 — 17:30 Aproximandonos a la ERC desde la consulta de AP.

17:30-18:15

18:15-19:00

19:00-19:45

19:45-20:30

20:30-21:00

21:00-21:15

21:15-22:00

- Abordaje holistico del paciente con DM2. Concepto CRM. (Dr. Xiana Rodriguez)
- Objetivos terapéuticos y valoracidn global de las complicaciones de la DM2. (Dr. Javier
Riveiro Villanueva)

Enfermedad renal crénica. ¢ Qué sabemos? (Dr. Garcia Soidan y JM Lamas)
- Concepto, epidemiologia, importancia

- Diagndstico, importancia del diagnéstico precoz (cribado)

- Estadiaje. Evolucion (progresion, regresion, progresion acelerada)

- Criterios de derivacion

- Seguimiento desde AP

Descubriendo el poder de la proteccion en ERC. Nuevas evidencias de tratamiento. (Dr.
José Maria Lamas Barreiro)

- Analisis del estudio EMPA KIDNEY.

- EMPA KIDNEY desde un punto de vista practico en consulta

- Guias de practica clinica desde el punto de vista practico

Tratamiento eficaz de la ERC en la consulta de AP: No perdamos el tiempo ni las
nefronas.

- Tratamiento no farmacoldgico (Dr. Garcia Soidan)

- Tratamiento farmacoldgico (Dr. Xiana Rodriguez)

- Tratamiento multidisciplinar (Dr Garcia Soidan)

El manejo de la ERC a través de la practica clinica. Casos clinicos comentados.

- Caso 1. Paciente con ERC (Dr. José Maria Lamas Barreiro)

- Caso 2. Paciente con DM2 y factores de riesgo de enfermedad renal crénica. (Dr. Javier
Riveiro Villanueva

- Caso 3. Paciente tipico inercia clinica (Dr. Xiana Rodriguez)

- Caso 4. Paciente con fragilidad/polimedicado (Dr. Garcia Soidan)

Debate multidisciplinar entre todos los ponentes. Hot topics. Dudas.

Conclusiones.

Cocktail Talk. Despedida y cierre
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